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_______________________________________________________________________________ 

Protokoll fört vid styrelsemöte i Svenska Föreningen för forskning om alkohol, andra droger och 
spel den 08 januari 2026 kl. 12.10 – 13.10 

 
 

Närvarande  
Alfhild Grönblad 
Helena Hansson  
Kristina Berglund 
Mats Ramstedt 
Philip Lidner 
Hanna Ljungvall 
Björn Johnson   
Erik Nylander 
Daniel Carlryd 
Frans Schlyter 
Anna Söderpalm Gordh 
 
 
 
 
 

Förhindrade 
Robert Grahn 
Stina Ingesson Hammarberg 
Ida Fredriksson 
Irene Perini 
Wossenseged Birhane Jemberie 
Emma Claesdotter-Knutsson 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Mötets öppnande  

Ordförande Alfhild Grönblad förklarade mötet öppnat och hälsade samtliga närvarande 
välkomna. 

 
 

2. Val av sekreterare och justerare för dagens möte 
Till sekreterare för dagens möte utsågs Helena Hansson. 
Till justeringsperson utsågs Anna Söderpalm Gordh. 
 
 
 

3. Godkännande av föregående mötesprotokoll 

Ordförande gick igenom föregående mötesprotokoll. Två korrigeringar noterades innan 
protokollet godkändes: 

• Rubriken ska ändras till: 
”Protokoll fört vid styrelsemöte i Svenska föreningen för forskning om alkohol, andra droger 
och spel den 4 december 2025 kl. 12.10–13.10.” 
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• Under punkt 6 ska ett namn korrigeras till Fred Nyberg. 

Efter dessa korrigeringar godkändes protokollet. 

 
 

4. Meddelanden 
 

Ordförande informerade om att Systembolaget har skickat ut inbjudan till sin 
alkoholforskningskonferens på Skarpö i maj 2026 (21-22 maj) till vissa ledamöter i styrelsen. 
Vid mötet diskuterades vilka som mottagit inbjudan. Det noterades även att vissa 
forskargruppsledare har uppmanats av Systembolaget att uppmuntra sina doktorander att 
skicka in abstract för posterpresentation vid konferensen. Posters behöver inte vara 
kopplade till konferensens teman. Under konferensen kommer även mottagaren av 
Systembolagets Pris för juniora forskare 2026 att presenteras. 

Årets temat för Systembolagets alkoholforskningskonferens på Skarpö är: 

• Från ungdom till ålderdom – hur påverkas samhällets allra yngsta och äldsta av alkohol? 
Minskningen i ungas alkoholkonsumtion har planat ut – vad innebär det framåt? Och hur 
ser det ut för dem som är på väg in i ålderdomen? Vilka hinder och möjligheter finns för 
förebyggande arbete och rätt stöd för våra äldre? 

  
• Alkoholpolitik i förändring – utveckling och trender i Norden och Baltikum 

Baltikum har infört flera alkoholpolitiska regleringar de senaste åren. Vad har fungerat, vad 
har varit svårt och vilka effekter ser vi? Samtidigt ser vi en ökad liberalisering i Norden – vad 
innebär det för folkhälsan? 

  

Ordförande rapporterade vidare att SAD har blivit inbjudna till ett möte med 
Systembolaget för att diskutera föreningens samarbetsavtal. Intrycket är att Systembolaget 
är intresserat av ett utökat samarbete, bland annat kopplat till 
alkoholforskningskonferensen på Skarpö. Ordförande, vice ordförande samt kassör 
kommer att delta i mötet den 30 januari. 

 
 

5. Ekonomi 
 

578 395,20 SEK 
Händelser sedan senast: 
Intäkter: 2 st medlemsavgifter a 200 SEK; Ersättning enligt avtal från Systembolaget a 
150.000 SEK 
 
Utgifter: Avgift Nordea - 1301,85 SEK; Kostnad för resa och övernattning för talare vid SAD-
konferensen - 6.145,53 SEK; Stipendiering för Frans Schlyter - 10.000 SEK; Swish-avgift - 720 
SEK 
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Sparkontot:  
171 849,73 SEK 
Ränta inkommit på 520,93 SEK 

 
 

 
6. Vetenskapligt årsmöte (2026) 

 

Det vetenskapliga årsmötet planeras att äga rum den 5–6 november 2026 på Elite Hotel 
Academia i Uppsala. 

Styrgruppen informerade om att ett planerat möte före jul inte hann genomföras. Gruppen 
är fortsatt öppen för ytterligare förslag från styrelsen men konstaterar att arbetet nu 
behöver påbörjas inom kort. 

Styrelsen beslutade att styrgruppen ges i uppdrag att ta fram ett utkast till program till nästa 
styrelsemöte, med utgångspunkt i temat: 
Illegala versus legala droger, inklusive spel och gaming – från preklinik till klinik. 
Styrelsen betonade särskilt vikten av att alkohol ges ett tydligt utrymme i programmet samt 
att kopplingar mellan alkohol och normbrytande beteenden beaktas. 

Björn framförde att en mer aktuell författare än Magnus Linton, som nämndes vid 
föregående möte, skulle kunna vara Johan Wicklén, aktuell med boken Du gröna nya värld. 
Även Leonidas Aretakis och boken Extas i folkhemmet nämndes som möjliga inslag. 

Det noterades att diskussionen om programmets innehåll och eventuella medverkande 
fortsätter vid nästa styrelsemöte. 

Styrelsen framhöll vikten av att doktorander aktivt uppmuntras att delta i konferensen och 
ges utrymme i programmet. Två doktorander som förväntas disputera under året nämndes 
vid namn: Tuulia Lerkkanen (folkhälsovetenskap) och Albin Stenström (kriminologi). 

Frågan om konferensbidrag som ett sätt att öka doktoranders deltagande diskuterades. 

 
7. Nya medlemmar  

Sofia Lenninger, Doktorand, överläkare; Uppsala universitet 
 
 

8. Hemsidan 
Inget nytt 

 

9. Aktuella events/projekt/studier att förmedla till medlemmarna i månadsbrev 

Inga tips på nya konferenser nämndes. 
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10. Övriga frågor 
 

Ordförande informerade om att redaktionella ändringar i föreningens stadgar behöver 
genomföras med anledning av det beslutade namnbytet, i enlighet med uppdrag från 
årsmötet. Ändringarna bedöms vara av mindre, redaktionell karaktär och omfattar bland 
annat att ”andra droger” läggs till under föreningens målsättning. 

Styrelsen beslutade att godkänna och genomföra de föreslagna redaktionella ändringarna av 
stadgarna som ordförande lade fram vid sittande möte. 

Det beslutades vidare att, när protokollet är justerat, ska de reviderade stadgarna 
översändas till Frans för publicering på föreningens hemsida. 

 

11. Logotyp för föreningen  

Två förslag på logotyper presenterades för styrelsen. Efter genomförd omröstning enades 
styrelsen om att anta ett av förslagen. 

Det beslutades att den antagna logotypen ska korrigeras till rätt typsnitt av Erik Nylander 
innan den publiceras på föreningens hemsida. 

 

12. Övriga frågor 
 

En ansökan om konferensbidrag till Forte diskuterades. Ordförande kommer att kolla upp 
detta och diskutera det med styrgruppen för föreningens vetenskapliga årsmöte.  

Frågan om sponsorer diskuterades översiktligt. Styrelsen beslutade att avvakta vidare 
diskussion i nuläget. 

Möjligheten att delta i Almedalsveckan diskuterades, inklusive tänkbart tema och titel för 
ett eventuellt seminarium. Ordförande fortsätter dialogen med U-FOLD kring detta. Daniel 
Carlryd erbjöd sig att fungera som bollplank i det fortsatta arbetet. 

 

13. Mötets avslutande 
Ordföranden avslutar mötet. Nästa styrelsemöte hålls den 5 februari kl. 12.10–13.10. 
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Alfhild Grönblad    
Ordförande                 
                             
 
 
Helena Hansson 
Sekreterare 
 
 
 
Anna Söderpalm Gordh 
Justeringsperson 
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