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Verksamhetsberiattelse for Svenska Foreningen for forskning om alkohol,
andra droger och spel (SAD) 2025-2026

Styrelsen for Svenska foreningen for forskning om alkohol, andra droger och spel
mandatperioden 2025-2026:

Ordférande: Alfhild Gronbladh, SAD Mellansverige
Vice ordférande och sekreterare: Helena Hansson, SAD Sodra

SAD Sédra:
Bjorn Johnson — ordinarie ledamot
Emma Claesdotter — Knutsson - suppleant

SAD Ostra
Ida Fredriksson - ordinarie ledamot
Irene Perini — suppleant

SAD Viistra:
Anna Séderpalm Gordh - ordinarie ledamot
Kristina Berglund - suppleant

SAD Stockholm:

Mats Ramstedt (CAN) - ordinarie ledamot
Daniel Carlryd (CAN) - suppleant

Philip Lindner — ordinarie ledamot

Stina Ingesson Hammarberg, suppleant

SAD Mellansverige:
Erik Nylander — ordinarie ledamot
Hanna Ljungvall - suppleant

SAD Norra:
Wossenseged Jemberie — ordinarie ledamot
Robert Grahn — suppleant

Adjungerad:
Anders Hammarberg — kassor
Frans Schlyter - webbredaktor
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Styrelsemoten

Under verksamhetsaret oktober 2025 — september 2026 har styrelsen hallit 11
protokollforda moten. Dessa genomforts digitalt via Zoom, vanligtvis den forsta torsdagen i
manaden kl. 12.10-13.10, forutom det konstituerande motet som hallits pa plats i
samband med det vetenskapliga motet. Under juli och augusti har styrelsen haft
sommaruppehall. Protokoll fran motena finns tillgangliga pa SAD:s hemsida.

Vetenskapligt mote 2025

SADs vetenskapliga moéte for 2025 arrangerades pa Skarpo 16 - 17 oktober. Temat var
"Digitaliseringens méjligheter i alkohol- och beroendevdrden”. Programmet innehdll
keynote-foreldasningar av bland andra Viktor Kaldo och Mikael Sandlund, samt
presentationer om digitala insatser (appar, stodlinjer, VR), spelrelaterad forskning,
prekliniska studier och arets avhandlingar. Som tidigare kombinerades de vetenskapliga
presentationerna med postersessioner, sociala aktiviteter och natverkande. Det
vetenskapliga motet genomférdes med ekonomiskt stod fran Systembolaget och utgjorde
en uppskattad motesplats for deltagare fran hela landet.

| samband med motet holls dven foreningens arsmote, dar arsmotet beslutade om ett
namnbyte av foreningen till Svenska foreningen for forskning om alkohol, andra droger och
spel, samt justeringar av foreningens stadgar.

Ovriga deltagande vid konferenser/méten/ policyarbete 2025-2026

Systembolagets alkoholforskningskonferens 2025

Konferensen samlade forskare och praktiker pa Skarpo 21-22 maj med tva intensiva dagar
praglade av ett brett och internationellt program. Under forsta dagen belystes bland annat
bade aspekter av ungas alkoholbruk ur ett internationellt perspektiv med presentationer
fran Elin K Bye (Norge) och Janne S Tolstrup (Danmark) samt olika aspekter kring dldres
alkoholbruk med presentationer bland annat av Wossenseged Birhane Jemberie och Tove
Harnett. Dag tva fokuserade pa alkoholpolicy ur ett internationellt perspektiv med talare
fran bland annat Finland och de baltiska landerna.

CAN:s kunskapsdag och jubileumsfirande 2025

CAN firade 125-arsjubileum och bjéd in till firande med en kunskapsdag i Stockholm den 25
maj. Programmet bjod bland annat pa presentationer av aktuella tobaks- och nikotinvanor i
Sverige, genomgang av gatu- och webbpriser pa droger i Sverige och en 6verblick dver hur
CAN sprider kunskap idag.
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Lokalavdelningarnas arbete

SAD Sédra: Ingen lokal aktivitet rapporterad

SAD Stockholm: Ingen lokal aktivitet rapporterad
SAD Vistra: Ingen lokal aktivitet rapporterad

SAD Mellansverige: Ingen lokal aktivitet rapporterad
SAD Ostra: Ingen lokal aktivitet rapporterad

SAD Norra: Ingen lokal aktivitet rapporterad

Medlemmar och kommunikation
Under verksamhetsaret har 9 personer blivit nya medlemmar i SAD.

SADs hemsida aterfinns via lanken https://www.sadforskning.se. Syftet med hemsidan ar
att vara att formedla aktuell information om féreningen och bidra till spridning av nyheter,
information om evenemang, konferenser och kurser, samt anmalningar till féreningens
aktiviteter, daribland arets vetenskapliga konferens.

Eftersom foreningen ocksa ser behovet av att bredda narvaron i det offentliga samtalet,
kommer darfor foreningen att etablera oss pa LinkedIn, i syfte att na nya malgrupper,
starka natverket mellan medlemmarna och 6ka spridningen av forskningsbaserad kunskap.

Medlemmar uppmuntras att bidra till féreningens kommunikation, exempelvis genom
forslag pa innehall och spridning av forskningsresultat och olika events.

Betalande medlemmar
Under rakenskapsaret 20251001-20260930 har 130 inbetalningar av medlemsavgift 4 200
SEK skett, om totalt 26000 SEK.

Vetenskapligt mote 2026

SAD:s forskarmote 2026 arrangeras i Uppsala med temat “Frdn knark, hembrént och
svartklubbar till Iikemedel, reglering och behandling” dar aktuell forskning kring hur
samma substanser och beteenden kan ges helt olika betydelser beroende pa sammanhang,
som illegala droger eller lakemedel, som rusmedel eller terapeutiska verktyg. Programmet
innehaller keynote-foreldasningar av bland andra Ulf Bremberg och Amir Englund, samt
presentationer om bland annat alkoholens vag fran hembrant till gardsforsaljning,
forvantade effekter av en avkriminalisering av cannabis i Sverige och arets avhandlingar.
Arets tema syftar till en tvarvetenskaplig 6versikt dver centrala fragor i dagens
beroendeforskning. Erik Nylander och Hanna Ljungvall har varit huvudansvariga for motets
planering.

Som tidigare kombineras de vetenskapliga presentationerna med postersessioner, sociala
aktiviteter och natverkande. | samband med maotet halls dven foreningens arsmote.
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Ovriga aktiviteter
SAD har under aret nominerat ledamoter till Systembolagets Alkoholforskningsrad (SRA)
och tva representanter fran foreningen sitter i priskommittén for CAN:s drogforskningspris.

Under aret har representanter fran SAD-styrelsen traffat Systembolaget for dialog kring
foreningens samarbete och fornyelse av det befintliga samarbetsavtalet.

Under verksamhetsaret genomfordes ett namnbyte av foreningen till Svenska foreningen
for forskning om alkolhol, andra droger och spel i enlighet med arsmotets beslut. |
anslutning till namnbytet har en uppdaterad logotyp for SAD tagits fram.

Ekonomi

Foreningens ekonomiska redovisning for verksamhetsaret 2025 - 2026 har sammanstallts
av kassor Anders Hammarberg. Fér mer information, se separat bilaga (bilaga 2).
Revisorerna for SAD 2025 - 2026 ar Erika Roman, Orsolya Hoffman samt Mia Ericson
(suppleant) och revisorerna kommer att presentera revisionsberattelsen vid arsmotet
2026.

For styrelsen i Svenska foreningen for forskning om alkohol, andra droger och spel (SAD)

A i Dosn s,

Alfhild Gronbladh
Ordférande SAD
Uppsala 07/10 2026



