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Program

Torsdag 16 oktober
09:05 Transport fran Cityterminalen
10.00-10:15 Incheckning, registrering och mingel
10:15-10:25

Valkomsthalsning och introduktion
— Ordférande SAD (Helena Hansson)

Tema: Digitaliseringens maojligheter i alkohol- och beroendevarden
Moderator: Anna Gordh (professor, Sektionen for psykiatri och neurokemi,
Goteborgs universitet)

10:25-11:00

Al och digitalisering — méjligheter och utmaningar inom alkohol- och beroendevarden
- Philip Lindner (Docent och forskargruppsledare vid Centrum for psykiatriforskning,
Karolinska Institutet)

11:00-11:25

Digitalt anhorigstod

- Ola Siljeholm (Postdoc och leg.psykolog, Stockholm forebygger alkohol- och drogproblem
(STAD), Institutionen for klinisk neurovetenskap, Karolinska Institutet

11:25-11:50
Stodlinjer och tillhérande digitala tjdnster fér beroende och psykisk ohalsa
- Nelleke Heinemans, eStod, Region Stockholm

11.50-12.05

Spel: Digitalt vardutbud - forskning, utveckling

- Annika Hofstedt, Enhetschef och doktorand, Mottagning for Spelberoende och Skdrmhalsa
pa Sahlgrenska universitetssjukhus

12.05-12.20

Spel: Digitala insatser for familjer med problem relaterat till barnens skarmanvandning (P-
FAME)

- Emma Claesdotter (docent | barn- och ungdomspsykiatri, Institutionen for kliniska

12:20-12:50

Paneldiskussion:

Implementering av digitala interventioner i praktiken — hur far man in dem i varden?

- Philip Lindner, Nelleke Heinemans, Annika Hofstedt, Emma Claesdotter, Ola Siljeholm
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12:50-13:45
Lunch

Tema: Digitaliseringens mojligheter i alkohol- och beroendevarden, forts
Moderator: Philip Lindner (docent och forskargruppsledare vid Centrum for
psykiatriforskning, Karolinska Institutet)

13:45-14:15

Digital eftervardsguide — efter besok pa beroendeakuten for alkoholproblem

— Danilo Romero (postdoc, Beroendecentrum Stockholm och Centrum for psykiatriforskning,
Karolinska Institutet)

14:15-14:45

Virtual Reality - behandling (via lank)

—Marta Wallinius (docent i psykiatri, Projektledare for Evidensbaserad rattspsykiatri, Lunds
univetsitet)

14:45-15:45
Fika och posterpresentationer

15:45-16:45
Presentation av arets avhandlingar
- Josefin Osth, Anna Persson, Simon Jangard, Christoffer Brynte, Cathrine Hultman,

17:00
SAD:s arsmote

18:30
Fordrink

19:00
Festmiddag
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Fredag 17 oktober

Tema: Etik, evidens och framtidsperspektiv; Preklinisk forskning
Moderator: Wossenseged Birhane Jemberie, PhD, MPH

08:30-09:00

Keynote:

Etiska utmaningar med Al och digital teknik inom beroendevarden

- Mikael Sandlund (senior professor vid Institutionen for klinisk vetenskap, Umea universitet)

09:00-09:20

Digitala interventioner for ungdomar med riskbruk

- Maria Abonde Garke (postdoc, Beroendecentrum Stockholm och Centrum for
psykiatriforskning, Karolinska Institutet)

09:20-09.50

Keynote: Digital vard — vad vet vi och vart ar vi pa vag?

- Viktor Kaldo (professor, Institutionen for psykologi, Linnéuniversitetet; anknuten till
Forskning, Klinisk neurovetenskap, Karolinska Institutet)

09:50-10:20
IQ - Talar om Alkoholprofilen och Alkoholsnacket samt om en ny digital tjdnst som riktar sig

tillunga under 18 ar
- Mojtaba Ghodsi (vd 1Q)

10:20-10:40
Kaffe

Tema: Preklinisk forskning
Moderator: Wossenseged Birhane Jemberie, PhD, MPH

10:40-11:00

Opioidinducerad neurotoxicitet i cellmodeller

- Erik Nylander (dr. i farmakologi, Inst for farmaceutisk biovetenskap, Neurofarmakologi och
biologisk beroendeforskning, Uppsala universitet

11:00-11.20

Konsskillnader och neurala mekanismer i tvangsmassigt alkoholbruk

- Sanne Toivainen Eloff (med dr, Institutionen fér biomedicinska och kliniska vetenskaper,
Linkoping universitet)

11.20-11.40

Den feta hjarnan
- Erika Roman, professor, Institutionen for anatomi, fysiologi och biokemi, Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU)


https://www.umu.se/personal/wossenseged-jemberie/
https://www.umu.se/personal/wossenseged-jemberie/
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11.40-11.55 Summering och avslutning

11.55 LUNCH

Information om transport till och fran Skarpo

Torsdag 16 oktober
09:05 Transport fran Cityterminalen (anlander till Cityterminalen ca kl 10.00)

Fredag 17 oktober
13:15 Transport fran Skarpé till Cityterminalen (anlander till Cityterminalen ca kl 14.00)

Information om egen transport till Skarpo

Resa med egen bil: Anlaggningen ligger langst ut pa Skarpo som har broférbindelse med Rindo (Systembolagets
Larcenter pa Skarpo, Kursgardsvagen 1, 185 91 Vaxholm). Till Rindo tar du dig enkelt med bil och bilfarja
antingen Norra vagen via Vaxholm eller Sodra vagen via Varmdo. Farjorna gar relativt ofta, har finns turlista.
Vaxholmsleden — www.trafikverket.se

Aka kommunatlt till Skarpd: Ga in pa www.sl.se och valj resa till Vasterhamnsplan i Vaxholm (réda linjen till
Morby Centrum och buss darifran ar vanligt men det beror ju pa var man utgar ifran). Sa langt kan du aka med
buss darefter tar du farjan enligt ovan. Nar du kommit 6ver till Rindé maste nagon av arrangoérerna eller bilburna
konferensdeltagare komma och hamta i bil eller sa tar man en fin promenad péa ca 45 minuter (3,5 km)

Konferensen genomfors i samarbete med Systembolaget

SYSTEM

BOLAGET



http://www.trafikverket.se/
http://www.sl.se/

