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The concept of addiction as a chronic relapsing 

brain disorder – helpful or harmful?  
 

Det kroniska sjukdomsbegreppet vid beroende – till nytta eller 

skada? 

 

Thursday 7th of November 

 

 

09:00 – 10:00  Registration and poster mounting 

 

10:00 – 10:15 Welcome 

 Chairs from Svenska Föreningen för Alkohol- och Drogforskning 

(SAD) and Svensk Förening för beroendemedicin (SFB) 

 

Moderator: Elisabet Jerlhag 

 

10:15 – 11:00  Scholarship presentations 

   

11:00 – 12:00 Challenging the brain disease model of addiction 

 Emeritus Professor Nick Heather, Department of Psychology, 

Northumbria University, United Kingdom 

 

 

12:00 – 13:00 Lunch 

 

 

 



 

  

13:00 – 13:45  The epidemiology of addiction  

Professor Cecilia Magnusson, Department of Public Health Sciences, 

Karolinska Institutet, Sweden 

 

Moderator: Åsa Magnusson 

 

13:45 – 14:30  Drug addiction is a disorder of excessive goal-directed choice, not 

habit or compulsion. 

Associate Professor Lee Hogarth, University of Exeter, United 

Kingdom 

 

14:30 – 15:00  Coffee  

 

 

15:00 – 15:45  Reconceptualising the way addiction is modelled in animals – a 

translational perspective  

 Research Director Véronique Deroche-Gamonet, Inserm, University 

of Bordeaux, France 

 

15:45 – 16:30   The concept of addiction as a chronic relapsing brain disorder: Has 

it delivered? 

Professor Markus Heilig, Liköpings Universitet 

 

16:30 – 17:45  Panel debate with all speakers 

– moderated by associate professors Anders Hammarberg and  

Nitya Jayaram-Lindström 

 

18:00 – 19:00  Annual meeting, SAD  

                 

 

19:00 – 20:00 Poster session accompanied by a social activity 

 

20:00              Dinner 



 

 

Fredag 8e november 

 

Moderator: Mathias Hallberg 

 

Moderator: Mathias Hallberg 

 

08:30 – 10:00 Fria föredrag kring temat: Vad händer just nu inom svensk 

beroendeforskning? 

 
1. Effekt av förälderns substansberoende på barnens kognition 
Lofti Khemiri, Karolinska Institutet 
 

2. Buprenorfin i depotberedning vid opioidberoende – initiala praktiska och 
kliniska erfarenheter 

          Andrea Johansson Capusan, Linköping Universitet 
 

3. Metylfenidats effekt på exekutiva funktioner hos individer med ADHD och 

amfetaminbrukssyndrom 

Christoffer Brynte, Karolinska Institutet 

 

4. Att sluta med heroin utan LARO. En kvalitativ studie av erfarenheter från 
tidigare heroinberoende  
Christina Nehlin, Uppsala Universitet 
 

5. En dyster parentes- opiatregeln i svensk LARO-behandling 2010–2016 

Bodil Monwell, Hälsohögskolan, Jönköping 

 

6. Överskuldsättning, spelproblem och psykisk ohälsa hos nätspelare – en 
svensk populationsstudie 
Carolina Widinghoff, Lund Universitet 

 

 

 

10:00 – 10:30 Kaffe  

 

 

 

 



 

 

Moderator: Martin Hammar  

 

 

10:30 – 12:00 Fria föredrag kring temat: Vad händer just nu inom svensk 

beroendeforskning? 

 

7. Det aptitminskande hormonet, glukagonliknande peptid-1, minskar sexuell 

interaktion hos möss  

Jesper Vestlund, Göteborg Universitet 

 

8. Anabola steroider påverkar hjärnan och beteende hos råttor 

Sofia Zelleroth, Uppsala Universitet 

 
9. Kontrollerat drickande som behandlingsmål för alkoholberoende individer: 
En randomiserad kontrollerad prövning av psykologisk behandling samt 
analys av prediktorer för långtidsutfall.  
Stina Ingesson, Karolinska Institutet 
 

10. Poliklinisk Korstolerant Alkoholavgiftning (PKA) med bensodiazepiner  

 Staffan Hansson, Psykiatri Skåne 

 

11. Alkohol- och narkotikakonsumtion, förlossningsrädsla, potentiellt 

traumatiska händelser och posttraumatiskt stressyndrom hos gravida 

kvinnor: en tvärsnittsstudie  

 Anna Persson, Beroendecentrum Stockholm 

 

12. Pilotstudie av Internetförmedlad A-CRA för Unga Vuxna med 
Problematisk Alkoholkonsumtion 
Maria Garke, Karolinska Institutet 

 

12:00 – 12:15 Ordföranden för SAD och SFB avslutningsanförande 

 

12:15 – Lunchmacka 

 Styrelsemöte, SAD  

 Årsmöte, SfB 
  

 



 

 
 

 
 

Stort tack till våra sponsorer! 

 

 
   

   

 

 

 
 
 

Planerandet av detta konferensprogram och innehåll av detta utförs utan påverkan av sponsor. Vidare har 
inte sponsorer någon påverkan på SADs eller SfBs verksamhet. 


